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UN PROGRAMME D’ETE DE FOLIE !

A I'AQCV on propose toujours des étés assez rythmes. Cet année on
s'est surpasses! Il y a plein de nouveautes !

Nous vous proposons a la fois des animations dans la rue avec
spectacles et chdteaux gonflables, des activités par public
(jeunes/familles/seniors) et des sorties ouvertes a tout le monde en
méme temps !

Animations de rue
Au debut de ce programme vous trouverez les informations concernant
nos animations de rue, les horaires, les lieux et les programmes! On
organise plein de choses et notamment 4 soirées festives avec des
spectacles de rue, des chateaux gonflables et plein d' ateliers ! C'est
ouvert a tout le monde ! Ce sont les pages n° 4,56,7

Activités par public
Au milieu du programme vous avez les activités “Jeunesse”. Comme @
chaque vacances scolaires des programmes variés pour les jeunes, pour
les familles et pour les seniors |
Ce sont les pages n° 8,9,10,11 et 12.

Sorties collectives
A la fin du programme nos dernieres nouveautés sont les sorties
collectives ! Ces journées sont proposées a tout le monde en méme
temps! Ce sont de bonnes occasions de rencontrer des nouvelles
personnes et de passer de bons moments inter-generationnels!
Cest la page n°15

Merci de votre lecture
Prochaine étape : s'inscrire |

Bel été a tous et a toutes !

L'équipe de I'AQCV



UN ETE AU COVET

ANIMATIONS ET SPECTACLES

Q Allée des Bauges

- 19D ACCUEIL
UV R putics - PARENTS-ENFANTS
LES MARDIS 9H15-11H45

du 7 juillet au 4 aoit '
du 7 juillet au 4 aout

Q Place des Droits de ’'Homme

SPECTACLE R{Ta N g

“Bongo El Vagabundo” JEUDI
Solo cirque / comedie JUILLET 18130

FETE DE QUARTIER
15 Jﬁlﬁlﬂ SPECTACLE XFI'E{:

(7H-224 ' Les Frangines Duguidon”

Duo clownesque et musical

structures gonflables, animations
et vente de grillades !
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UN ETE AU COVET

ANIMATIONS ET SPECTACLES

Q Allée des Bauges

* 9h30-11h30 : Projet “Street Art” avec La Maise

MARDI ~ <.igh-12h - Mtelier fabrication lessive @ la cendre
JUILLET (2eme 1/2 journe’e] @ Local des Bernardines |

................................................................................................................

* 16h30-18h30 : Projet Street Art avec La Maise
JEUDI * 17h-18h : Atelier d’improvisation théatrale

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------

JUILLET = 18h30 : Spectacle “Bongo EI Vagabungo”, solo de cirque comique
= Apéritif offert ! Q Pplace des droits de I'Homme :

..........................................................................................................................................

* 16h-18h : Jeux sportif (Kin ball)
* 16h30-18h30 : Projet Street Art avec La Maise
s 1OhS0-TTnE0 - Jeux dreau
16 :]]lElFLDLIET - 17h-22h : Féte de quartier, structures gonflables, jeux
: et vente de grillades :

:# 18h30 : Spectacle “Les Frangines Duguidon” duo clownesque
et musical Q Place des droits de 'Homme :

......................................................................................................................................

21 MARDI = 9h30-11h30 : Projet Street Art avec La Maise
JUILLET = 18h-12h : Atelier d’improvisation théatrale

* 10h30-12h : Echecs geants + jeux sportifs
* 9h30-10h30 : Atelier d’exploration sensorielle petite enfance,

2 8 MARDI créativité et imagination (dés 18 mois).
JUILLET . 9h30-11h30 : Projet Street Art avec La Maise

--------------------------------------------------------------------------------------------------

..................................................................................................

MARDI * 10h-10h30 : Contes pour petits enfants
AOUT * 9h30-11h30 : Projet Street Art avec La Maise

www.aqev.org 06 52 20 33 21



UN ETE AU STADE w

ANIMATIONS ET SPECTACLE

Q square Gabriel Léotard, 32 bd. Gambetta

TOUS
PUBLICS

du 8 juillet au 5 aodt

932 FETE DE QUARTIER

JUILLET chateau gonflable, animations
17H-22H et vente de grillades !

SPECTACLE TOUT PUBLIC opéritif offert !
JEUDI

“ENTRE PINCES” 3 ﬂ JUILLET
duo de cirque musical 18H30
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UNAHETHJANP ETS .S‘!-PAEPTECLE ‘w

TOUS PUBLICS

MERCREDIS 8, 15, 22, 29 JUILLET ET 5 AOUT
® 17Th-19h : peinture de rue par la MJC et jeux

VENDREDI 17 JUILLET

 17h-18h : atelier d’improvisation théatrale et jeux

* 17Th-19h : ateliers creatifs Attrape-Réeves
et Mandala végétal (a partir de 3 ans)

JEUDI 23 JUILLET

» 17Th-18h : Atelier Yoga

* 17Th-22h : Fete de quartier avec chateau gonflable,
jeux en bois et vente de grillades

JEUDI 30 JUILLET

* 17Th-18h30 : Atelier Yoga
» 18h30 : Spectacle, “Entre Pinces” duo de cirque
musical. Aperitif offert !

www.aqcv.org 06 52 208 33 21
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ACWEIL DE LOISIRS

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
6 JUILLET 7 JUILLET 8 JUILLET 9 JUILLET 10 JUILLET

Pour leg jeunes de 1o & 13 ang

Grande
partie de
Frisbee et
baignade

au lac

vV

Du 7 au 10 juillet : Seéjour montagne pour les 18 a 13 ans

Si tu aimes la montagne, que tu veux en savoir plus sur la faune et la flore et passer
de bons moments avec d'autres jeunes, ce séjour dans le Parc naturel régional du
massif des Bauges est fait pour toi !

10H-17H30
TARIF 1 TARIF SEJOUR MONTAGNE
LUNDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
13 JUILLET 15 JUILLET 16 JUILLET 17 JUILLET
Une lsupelr Ballon géant,
lCréation \ Jorﬁgﬁggﬁeu tir a I'arc et °
decorative a des atelier's spectacle Des cross, des
emporter chez i dans la rue le protections! On
toi et parties sportifs et soir s'entraine et
. des jeux en . .
endiablees de apres on fait
Loup Garou. tout genre un tournoi.
avec plein e
d'autres [‘ 9
jeunes .ﬂ ?.
= :
b |
10H-17H30 10H-17H30 14H-20h00 10H-17H30
TARIF 1 TARIF 1 TARIF 1 TARIF 1

04 79 85 508 76
ACCUEIL@AQCV.0RG
WWW.AQCV.0RG

ASSOCIATION QUARTIER CENTRE VILLE
3 RUE DU LAURIER
73 000 CHAMBERY



JEUNESSE - el

Pour leg jeunes de 1o & 13 ang

LUNDI
20 JUILLET

Chasse au
trésor numerique
puis on enfile
les maillots pour
le lac.

A J%

Rid v

10H-17H30
TARIF 1

LUNDI
27 JUILLET

Apres-midi aux
couleurs du Sud!
Pétanque et
barbecue avec
les jeunes de

I'APE|
AFE]

DE CHAMBERY

10H-17H30
TARIF 1

LUNDI
3 AOUT

MARDI
21 JUILLET

Jeux vidéo
retro, bricolage
en bois et
ateliers sportifs.

- 10H-17H30
TARIF 1

MARDI
28 JUILLET

Grande partie de
Dodgeball et jeux
d'échecs géants

Ve

/4

10H-17H30
TARIF 1

MARDI
4 AOUT

MERCREDI JEUDI

22 JUILLET 23 JUILLET
Viens

encourager

les cyclistes

du tour de Tout est dit, on
France! t'attend pour une

belle journée

AL

it
10H-17H30 14H-20H00
TARIF 1 TARIF 1
MERCREDI JEUDI
29 JUILLET 30 JUILLET

Enfile ta toque le matin puis ton
maillot I'aprés midi

o

ACWEIL DE LOISIRS

VENDREDI
24 JUILLET

Avec plein
d'autres
structures et
de jeunes de
toute la
Savoie.

10H-17H30
TARIF 1

VENDREDI
31 JUILLET

Journée Chilll
Baignade et
rencontres avec
plein de jeunes.

o

) 4
% 10H-17H30 10H-17H30
D TARIF 3 TARIF 1
MERCRED! JEUDI
5 AOUT 6 AOUT

Direction le camping de Lescheraines, viens t'éclater au “Water game” et
vivre de supers moments avec d'autres jeunes !

TARIF Sejour Lescheraines
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Pour lef jeunes de 13 & |7 anf ACEIL DE LOISIRS

Merci de bien lire les horaires et commentaires
Cet été vous pouvez nous retrouver sur les quartiers du Covet et du Stade (voir pages précédentes) !

: _ JEUDI VENDREDI
Legende : 16 JUILLET 17 JUILLET
@ Prends ton pique-nique JEUX D’EAU ET ACCOMPAGNEMENT

FETE DE QUARTIER DE PROJETS
=, Donne ton attestation de ' 14h-17h
‘J savoir nager @ l'inscription ? 16h-22h Viens discuter,

réfléchir et crée ton

Jeux gonflables projet avec Justine

et spectacles de rue

casquette, serviette et

i l Prends ton maillot de bain,
) 4 creme solaire Pass jeune Pass jeune

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
20 JUILLET 21 JUILLET 22 JUILLET 23 JUILLET 24 JUILLET
CANYONING GRAPH COLO “NOS JOURS HEUREUX”
%/7 y% Départ 9h a I'AQCV et retour 17h30 a I'AQCV
10h']7h30_ 9H30-12H Ambiance grosse colo, jeux collectifs, activités de coopération et
Prends ton maillot, Viens tester la veillées @ Albiez Montrond
une paire de bombe de peinture Réunion d'information le lundi 20 juillet a 17h30
baskets et ta en exterieur
serviette
| T »
Q He v
Tarif 3 Pass jeune Tarif Séjour “Nos jours heureux”

04 79 85 50 76
ACCUEIL@AQCV.ORG ASSOCIATION QUARTIER CENTRE VILLE

3 RUE DU LAURIER
WWW.AQCV.ORG 73 000 CHAMBERY



EUNESSE

Pour lef jewne( de (3 & |7 ang
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ACWEIL DE LOISIRS

MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
28 JUILLET 29 JUILLET 30 JUILLET 31 JUILLET
GRAPH PAINT BALL ET ACCOMPAGNEMENT| [ OLYMPIADE ET
oh30. 12 BAIGNADE AU LAC DE PROJETS BAIGNADE AU LAC
. P 10h-17h 14h-17h 18h-17h30
EHE % Journée interstructures 2%
Pass jeune Bataille d'éponges et I,
baignade au _Iuc'de Pass ieune ==
ACCOMPAGNEMENT Saint-Pierre d Albigny J Sortie interstructures
DE PROJETS N'oublie pas dapporter SPECTACLE DE | | baignads oo joc du.
de vieux vétements g
14h-17h RUE bourget
H 17h36-21h /r\' ' u
Pass jeune Taif1 ¥ EHE ’K Taif1 ¥
Pass jeune
4 Qe
Four lef jeune( de o @ |7 anf
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
3 A0OT 4 AOOT 5 AOOT 6 AOOT 7 AOOT
CATAMARAN CYANOTYPE SMOOTHIES ET JOURNEE JOURNEE EN
ET SPORTS PEINTURE EXPERIENCES NATURE
ﬁ DE RUE ,..-;’ ﬁ
10h-17h30 18h-17h30 10h-17h30 (t 10h-17h30 10h-17h30
; Initiation au ;
Sort|e|C0ltumgrun cyanotype et Peinture de rue et Fusées @ eau, V'igirﬁgé’sg; la
Surboeurogt u grands jeux sportifs fabrication de bulles géantes, montagne au Col de
g & Buisson Rond smoothies monstre magique... I'Alpette
Tarif 3 Tarif 1 Tarif 1 Tarif 1 Tarif 1

04 79 85 50 76
ACCUEIL@AQCV.ORG
WWW.AQCV.0RG

ASSOCIATION QUARTIER CENTRE VILLE

3 RUE DU LAURIER
135 600 CHAMBERY



10 A 13 ANS

1 - Sejour Montagne

Du 7 au 10 juillet : Sejour montagne pour les 18 a 13 ans

Si tu aimes la montagne, que tu veux en savoir plus sur la faune et la flore et passer
de bons moments avec d'autres jeunes, ce sejour dans le parc naturel régional des
Bauges est fait pour toi !

2 SBJOUI‘ Eaux vives

Du 3 au 6 Aolt : Sejour pour les 10 a 13 ans

On t'attend au camping de Lescheraines, viens t'éclater au “Water game”
et vivre de supers moments avec d'autre jeunes! !

13 A 17 ANS

3 s = 66 . 1
- Jejour 0S jours neureux
Les structures présentes : . - —
SIVU JEUNESSE 2 o, S U
SICSAL :
AAB
3 petits cailloux
Chamoux
Montmélian
La Rochette

St Du 22 au 24 juillet : Sejour a la ferme
pour les jeunes de 13 a 17 ans

Le s€jour se déroulera a Albiez-Montrond avec environ 80 jeunes et un animateur
par structure. Les activités inclueront des grands jeux collectifs, des activités de
cooperation, des activiteés manuelles, des veillees, des temps de détente, et des
moments favorisant la mixité et les échanges.
Réunion d'information le lundi 20 juillet a 17h30




TARIFS ACCUEIL DE LOISIRS

qulgllll-llﬂl 0F1 QF2 QF3 QF4 QF5 QF6
CAF < 355¢€ 356 a 600€ 601 a 710€ 711 @ 816€ 811 a 910€ 911 a 1206€
PASS JEUNE 2€ pour I’année scolaire en cours
TARIF 1 4,40€ 5,20€ 6,20€ 1€ 8¢ 8,80€
TARIF 2 8,80€ 10,40€ 12,40€ 14€ 16€ 17,60€
TARIF 3 17.60€ 20.80€ 24.80€ 28€ 32€ 35.20€

TARIFS SE)OURS

QUOTIENT QF1 QF2 QF3 QF4 QF5 QF6
FAMILIAL
CAF < 355€ 356 a 600€ 601 a 710€ 711 @ 816€ 811 a 916€ 911 a 1206€
Séjour montagne 35,20€ 41,60€ 49,60€ 56€ 64€ 70,40€
Séjour eau vive 35,20€ M,60€ 49,60€ 56€ 64€ 10,40€

Séjour nos jours

T 26.40€ 31.20€ 37.20€ 42€ 48€ 52.80€

Inscriptions @ I'accueil sur les horaires d’ouverture : INS(Kl r‘l' lo NS

o Adhésion nécessaire

Se munir de :

o Attestation allocataire CAF

o Carnet de santé

o Chéque ou especes

o Attestation “Savoir nager” si I'activité le nécessite

Les annulations ne seront remboursées que sur présentation d'un certificat medical.

Les activités peuvent étre annulées si moins de 6 inscrits.

Les repas ne sont pas fournis lors de I'accueil a la journée.

QF7
1206¢€ et +

9,60€

19,20€

38.40¢€

QF7
1206¢€ et +

16,80€

76,80€

97.60€



LES PICTOGRAMMES

@ Si tu remarques ce logo sur l'une des activités cela veux dire que tu dois emmener

ton pique-nique. Les golters sont toujours fournis par I'AQCV.

BAIGNADE:

Si tu remarques ce logo sur l'une des activités c'est que celle-ci comporte

de la baignade.

Cela veut dire que tu ne peux pas t'inscrire sans ton attestation “savoir nager” a
I'accueil lors de ton inscription a I'AQCV.

“ Prends ton maillot de bain, casquette, serviette
\ 4 et creme solaire

PAIEMENT

» Cheque

» Espece mm&
o Carte Okay N
« Chéque vacances e mbuns

ADHESION

 Adhésion Famille : entre 8 et 35 euros
 Adheésion individuelle (a partir de 16 ans) : entre 4 et 30 euros
e Pass jeune : 2 €
Adheésion valable du 1/09/2025 au 31/08/2026
Prévoir cheque, especes, carte okay ou cheques vacances pour le
paiement.



SORTIES COLLECTIVES

VENDREDI 10 JUILLET

CIRQUE DE ST MEME

DEPART DE L’AQCV
TARIF : 7€ PAR ADULTE 3€ PAR MINEURS

9H45-17H
Cette sortie vous permettra de profiter du bord de la riviere et

des cascades en hauteur. Paysage atypique et fraicheur
garantis ! Prévoir : eau, chapeau et pique nique

LUNDI 13 JUILLET

GORGES DU FIER
DEPART DE L’'AQCV ~ 9H45-17H

TARIF : 7€ PAR ADULTE 3€ PAR MINEURS

Au programme : vertiges et sensations de

fraicheur. Prenez le pique nique !
Mise en garde : deconseille aux personnes

sensibles au vide |

VENDREDI 24 JUILLET

BOURGET DU LAC

DEPART DE L’AQCV
TARIF : 2€ PAR ADULTE 1€ PAR MINEURS
9H45-17TH

Cette sortie vous permettra de profiter de la plage du Bourget
du lac a tarif réduit ! Prévoir : eau, chapeau, pique nique et
carte synchrobus.




LES HORAIRES DE L’ACVEIL

LUNDI 9h15 / 12h30 € 14h15 / 18h
MARDI Fermé le matin & 14h15 / 18h
MERCREDI 9h15 / 12h30 € 14h15 / 18h30
JEUDI Fermeé le matin & 14h15 / 18h30
VENDREDI 9h15 / 12h30 € 14h15 / 18h

RETROVVEZ-NOVS

& 0479855076
(@ accueil@agcev.org

@ @ ' http:// %www.uqcv.org

3 rue du Laurier, derriere la Maison des associations
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